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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP

ORGAO DEMANDANTE:

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - CNPJ: 11.421.097/0001-22

OBIJETO:

Contratacdo de 01 (um) profissional devidamente qualificado, com formacado superior em Educagdo
Fisica e registro no respectivo conselho de classe, para atuagdo na Equipe Multiprofissional (eMulti),
no @mbito do Fundo Municipal de Satide de Augustindpolis/TO.

RESPONSAVEL PELA DEMANDA:

Tacianny Padilha Targino — Secretéria Municipal de Salde

Contato: (63) 3456-1576

saude@augustinopolis.to.gov.br

ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO ANUAL:

O Municipio ndo possui Plano de Contratagdo Anual.
FORMA DE CONTRATACAO SUGERIDA:

Dispensa de licitagdo, sob égide da Lei Federal n2 14.133/2021.

Em atendimento a Lei 14.133/2021, o presente instrumento caracteriza a primeira
etapa do planejamento do processo de contratagdo e busca atender o interesse publico envolvido e

a melhor solugdo para atendimento da necessidade aqui descrita.

1 - DESCRICAO DA NECESSIDADE

A presente contratacdo decorre da necessidade de complementar a composi¢do
da Equipe Multiprofissional (eMulti) no &mbito do Fundo Municipal de Satide de Augustinépolis/TO,
visando garantir a integralidade e a continuidade dos servigos prestados a populagdo.

A auséncia de profissional com formacdo em Educagdo Fisica compromete o
desenvolvimento de a¢des essenciais voltadas a promogdo da saude, preven¢do de doengas e
reabilitacdo fisica, especialmente no atendimento a usuarios com doengas crénicas, idosos, pessoas
em processo de recuperagao funcional e demais publicos prioritdrios da atengdo basica.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel a contratagdo de profissional qualificado
para atuar de forma integrada com os demais membros da equipe de salde, contribuindo para a
execucdo de atividades coletivas e individuais, bem como para o fortalecimento das politicas

publicas de satde preventiva.
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Dessa forma, a contratacdo visa suprir demanda existente e assegurar a melhoria

na qualidade dos servicos ofertados, promovendo maior eficiéncia, resolutividade e atendimento
adequado as necessidades da populagdo usuéria do Sistema Unico de Satude (SUS).

2 - DESCRICAO DA SOLUCAO ESCOLHIDA COMO UM TODO

A solucdo consiste na contratagao de 01 (um) profissional de Educagdo Fisica
para atuacdo direta junto a Equipe Multiprofissional (eMulti), realizando:

o Atividades fisicas orientadas para grupos prioritarios;

* Agdes de promogdo da saude e prevengdo de doencas;

e Apoio as equipes de saude na elaboragdo de estratégias terapéuticas;

« Atendimento individual e coletivo conforme demandas da rede municipal de
saude.

3 - REQUISITOS DA CONTRATACAO

Os requisitos para a contratacdo incluem:

e Licenciatura ou Bacharelado em Educacgdo Fisica: O profissional deve ter o diploma de
graduacgdo em Educacdo Fisica, reconhecido pelo Ministério da Educag¢do (MEC);

e Registro no Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF): O profissional deve ser registrado no
CREF (Conselho Regional de Educacgdo Fisica) da sua regido, para garantir que esteja legalmente
habilitado para atuar na éarea;

e Experiéncia com idosos: O profissional deve ter experiéncia com atividades fisicas voltadas para
o publico idoso, considerando as limitacdes e as necessidades especificas dessa faixa etéria,
como doengas crdnicas, osteoporose, mobilidade reduzida, etc;

e Experiéncia com Treinamentos Funcionais ou Reabilitagdo: Esse tipo de treinamento pode ser
importante para melhorar a forga, a flexibilidade e a resisténcia de idosos, além de auxiliar em
processos de reabilitacdo de lesdes;

e Abordagem Individualizada: O profissional deve saber avaliar e adaptar os programas de
exercicios conforme as necessidades individuais, considerando a condigdo fisica e de saude de
cada pessoa;

e Habilidades de Comunicagdo: O profissional deve ser capaz de se comunicar claramente,
especialmente com publicos mais velhos, e deve ser paciente e motivador;

ﬂ e Empatia e Paciéncia: O profissional deve ser empatico, principalmente ao trabalhar com idosos,
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e Carga Horaria: Disponibilidade para cumprimento da carga horaria estabelecida pela
Secretaria Municipal de Salude.

4 - DO FUNDAMENTO LEGAL
A contratacdo fundamenta-se na Lei n? 14.133/2021, especialmente no art. 75,

que trata das hipoteses de dispensa de licita¢cdo, desde que devidamente justificada e demonstrada
a vantajosidade.

Observa, ainda, os principios da Administragdo Publica e as diretrizes do Sistema
Unico de Satde, garantindo a legalidade e a adequada prestagdo dos servicos de satide.

5 - LEVANTAMENTO DE MERCADO

A pesquisa de mercado foi realizada por meio de cotagdes junto a prestadores de

servigos e no site Fonte de Pregos, apresentando-se os seguintes valores anuais:

1. ESTHER COSTA SILVA (CPF: 057.127.721-75) - Valor total: RS 35.000,00;

2. RANGEL ARRAIS MOURA (CPF: 029.507.791-31) - Valor total: RS 38.000,00;

3. DOGIVAL ALVES DA SILVA (CPF: 604.743.271-91) — Valor total: RS 39.000,00.
6 — ESTIMATIVAS DE QUANTIDADES E DE VALOR

Para fins de estimativas preliminares e de acordo com a necessidade da Secretaria

solicitante, o quantitativo do objeto da contracdo consta na planilha abaixo:

ITEM DESCRICI-TKO DO SERVICO UNID. | QUANT V.UNIT. V.TOTAL
Contratagcdo de 01 (um) profissional
devidamente qualificado, com formagédo
superior em Educacdo Fisica e registro no
respectivo conselho de classe, para atuagdo
na Equipe Multiprofissional (eMulti), no
ambito do Fundo Municipal de Saude de
Augustinopolis/TO. Com carga horaria de
30 horas semanais.

Serv./Més 10 RS 3.733,33 | R$ 37.333,33

7 — JUSTIFICATIVA DO PRECO

O valor total estimado da contratacdo é de R$ 37.333,33(trinta e sete mil,
trezentos e trinta e trés reais e trinta e trés centavos).

Os pregos propostos para a contratagdo se enquadram nos valores praticados pelo
mercado e em outras contratacdes ja realizadas pelo Municipio de Augustindpolis. O preco unitdrio
considerado como estimativa foi determinado com base da média aritmética simples das cotagdes

ﬁ/ de preco apresentadas.
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8 - PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATACAO

N3o se aplica o parcelamento da contratagdo, pois o objeto em questdo se refere
a prestacgdo de servigos por um Unico profissional em cardter continuo e integrado as necessidades
do Fundo Municipal de Saude.

9 - DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS
Com a contratagdo do profissional de Educagdo Fisica para atuacdo na Equipe

Multiprofissional (eMulti), espera-se:

Fortalecer as acbes de promogdo e prevencdo em salde no ambito da

atencdo basica;

« Reduzir fatores de risco associados a doencas crénicas ndo transmissiveis;

« Melhorar a qualidade de vida e 0 bem-estar da populagdo atendida;

» Ampliar a oferta de atividades fisicas orientadas, individuais e coletivas;

e  Contribuir para a reabilitagdo fisica e funcional dos usuarios do SUS;

» Otimizar a atuagdo da equipe multiprofissional, promovendo maior eficiéncia
e resolutividade dos servigos de satde.

10 - PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS
As providéncias a serem adotadas para a contratacdo incluem os seguintes passos:

1. Elaboragdo do Termo de Referéncia: O Termo de Referéncia deve ser elaborado com a

descri¢do detalhada do objeto da contratagdo, prazos, e demais condiges contratuais.

2. Pesquisa de Mercado: A pesquisa de mercado, ja realizada, sera formalizada com a coleta de
no minimo trés cotacdes de empresas do setor. Essa pesquisa tem como objetivo assegurar
a pratica de precos justos e a escolha da melhor proposta dentro do limite de valor para a

dispensa de licitagdo, conforme determina a Lei 14.133/2021, em seu art. 23.

3. Parecer Juridico: O processo deverd ser submetido a Assessoria Juridica do municipio para
andlise e emissdo de parecer juridico favordvel a contratagdo direta por dispensa de
licitagdo. Esse parecer visa garantir que todas as etapas foram conduzidas conforme a

legislagdo vigente.

ﬁ 4. Elaboragdo do Contrato: O contrato entre a Administracdo Publica e a empresa escolhida

sera elaborado conforme os padrdes exigidos pela Lei de Licitagdes, incluindo todas as
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cldusulas essenciais, como o objeto, prazo de execuc¢do, valor, forma de pagamento,

penalidades, e direitos e deveres de ambas as partes.

5. Publicagdo dos Atos: O ato de dispensa e o contrato firmado deverdo ser publicados em
Diario Oficial ou outro meio oficial de comunicacdo do municipio, para garantir a publicidade
e transparéncia do processo.

6. Autorizagdo e Emissdo da Nota de Empenho: Apds a formalizagdo de todos os documentos
necessarios, o gestor responsavel devera autorizar a contratacdo e emitir a nota de
empenho em nome da empresa contratada, garantindo a disponibilidade orcamentéria para

o pagamento dos servigcos prestados.

7. Acompanhamento e Fiscalizagdo: A Secretaria Municipal devera designar um responsavel
pelo acompanhamento e fiscalizagdo da execugdo dos servigos, garantindo que todas as

obrigagdes contratuais sejam cumpridas dentro dos prazos e padrdes estabelecidos.

11 - CONTRATACOES CORRELATAS

Para esta solugdo nao ha contratacdes que guardam
relagdo/afinidade/dependéncia com o objeto da compra/contratacdo pretendida, sejam elas ja
realizadas ou contratacdes futuras.

12 - GERENCIAMENTO DE RISCOS
A contratagdo envolve riscos minimos, sendo os principais:

1. Riscos ldentificados:
e Risco de Ndo Cumprimento dos Requisitos Legais:

Medida Mitigatdria: Exigir documentagdo completa e revisar com assessoria
juridica antes da assinatura do contrato.

e Risco de Desempenho Insatisfatério:
Medida Mitigataria: Definir claramente as atribuicdes no Termo de Referéncia;
e Risco de Atrasos ou Ndo Disponibilidade do Profissional:
ﬂ Medida Mitigatéria: Estabelecer clausulas contratuais sobre horérios e

penalidades por ndo cumprimento, e garantir boas condigdes de trabalho para o
Educador Fisico.
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e Risco de Descontinuidade do Servigo:

Medida Mitigatdria: Manter banco de curriculos e garantir cldusulas de
substituicdo no contrato, com indicagdo de profissional qualificado em caso de
auséncia prolongada.

e Risco de Custos Excedentes

Medida Mitigatoria: Realizar levantamento de mercado detalhado, estabelecer
um limite or¢amentario e monitorar os custos ao longo da execugdo do contrato.

13 - IMPACTOS AMBIENTAIS

A contratacdo ndo apresenta impactos ambientais relevantes, tratando-se de
prestacdo de servico de natureza intelectual e assistencial, podendo inclusive contribuir
positivamente para a promogao da saude e bem-estar da populacdo.

14 - DECLARACAO DE VIABILIDADE OU NAO DA SOLUGCAO

Diante do exposto, declara-se vidavel a contratacdo do profissional de Educagdo
Fisica, considerando a necessidade publica, a disponibilidade de mercado e os beneficios diretos a

populagdo, atendendo aos principios da eficiéncia, economicidade e interesse publico.

Augustinodpolis = TO, 18 de margo de 2026.

15 - EQUIPE DE PLANEJAMENTO

Assinado de forma digital por
TACIANNY PADILHA TACIANNY PADILHA

TACIANNY PADILHA TARGINO
Secretdria Municipal de Saude

/,/’ . "“‘*\
MAR6UISAN SOUSA MONTEIRO
Analista Técnico da Divisdo de Compras
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